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7 Şubat 2026
Point Hotel Taksim, İstanbul

Güncel Yaklaşımlar
Astım ve KOAH Yönetiminde



Toplantı Başkanları: Prof. Dr. Fatma Merve TEPETAM, Prof. Dr. Mustafa ÇÖRTÜK

Eğitimciler (isim sırasına göre) 

Prof. Dr. Akın KAYA, Ankara Üniversitesi Tıp Fakültesi, Göğüs Hastalıkları Anabilim Dalı, Ankara

Prof. Dr. Bilun GEMİCİOĞLU, İstanbul Üniversitesi-Cerrahpaşa, Cerrahpaşa Tıp Fakültesi, Göğüs 
Hastalıkları Anabilim Dalı, İstanbul

Prof. Dr. Fatma Merve TEPETAM, SBÜ, Süreyyapaşa Göğüs Hastalıkları ve Göğüs Cerrahisi Eğitim 
Araştırma Hastanesi, İmmünoloji ve Alerji Kliniği, İstanbul

Prof. Dr. Gamze KIRKIL, Fırat Üniversitesi Tıp Fakültesi, Göğüs Hastalıkları Anabilim Dalı, Elazığ

Prof. Dr. Gülistan KARADENİZ, SBÜ, Dr. Suat Seren Göğüs Hastalıkları ve Göğüs Cerrahisi Eğitim 
Araştırma Hastanesi, Göğüs Hastalıkları Kliniği, İzmir

Doç. Dr. Nagihan DURMUŞ KOÇAK, SBÜ, Sancaktepe Şehit Prof. Dr. İlhan Varank Eğitim ve Araştırma 
Hastanesi, Göğüs Hastalıkları Kliniği, İstanbul

Prof. Dr. Nurhan SARIOĞLU, Balıkesir Üniversitesi Tıp Fakültesi, Göğüs Hastalıkları Anabilim Dalı, 
Balıkesir

Prof. Dr. Mustafa ÇÖRTÜK, SBÜ, Yedikule Göğüs Hastalıkları ve Göğüs Cerrahisi Eğitim Araştırma 
Hastanesi, Göğüs Hastalıkları Kliniği, İstanbul

Doç. Dr. Özlem ŞENGÖREN DİKİŞ, Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi Tıp Fakültesi, Göğüs Hastalıkları 
Anabilim Dalı, Muğla



7 Şubat 2026, Cumartesi

Saat Konu Konuşmacı

09.30-09.50 Kayıt 

09.50-10.00 Açılış Konuşmaları
Prof. Dr. Gamze KIRKIL,
Prof. Dr. Fatma Merve TEPETAM,
Prof. Dr. Mustafa ÇÖRTÜK

1. Oturum: Astım Yönetimi 2026
Oturum Başkanları: Prof. Dr. Bilun GEMİCİOĞLU, Prof. Dr. Akın KAYA

10.00-10.25 Astımda Değerlendirme: Hastalığa ve Hastaya Ait 
Bilgiyle Şekillenen Klinik Sanat Doç. Dr. Nagihan DURMUŞ KOÇAK

10.25-10.50
Astım Farmakoterapisi, Doğru İnhalasyon Tekniği 
ve Uygun İnhaler Seçimiyle Başlar ve Bu Doğrultuda 
İlerler

Prof. Dr. Nurhan SARIOĞLU

10.50-11.15 Ağır Astımda Değerlendirme ve Doğru Biyolojik 
Tedavi Seçimi Prof. Dr. Fatma Merve TEPETAM

11.15-11.30 Sorular ve Tartışma

11.30-12.00 Çay-Kahve Arası

2. Oturum: KOAH Yönetimi 2026
Oturum Başkanları: Prof. Dr. Gamze KIRKIL, Prof. Dr. Mustafa ÇÖRTÜK

12.00-12.25 Stabil ve Alevlenmeye Yatkın KOAH’ın 
Tanımlanması, İzlenmesi ve Yönetimi Prof. Dr. Mustafa ÇÖRTÜK

12.25-12.50
KOAH Endotiplerinde İnflamatuvar Yanıtların 
Heterojenitesi: Tıbbi Perspektif ve Klinik 
Uygulamaya Aktarım Sistemleri

Doç. Dr. Özlem ŞENGÖREN DİKİŞ

12.50-13.15 KOAH İçin Yeni Tedavi Yaklaşımları: Yeni Dönemde 
İnflamasyonun Hedeflenmesi Nasıl ve Ne Zaman? Prof. Dr. Gülistan KARADENİZ

13.15-13.30 Sorular ve Tartışma

13.30 Öğle Yemeği
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