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Toplantı Başkanları: Prof. Dr. Tevfik ÖZLÜ, Prof. Dr. Funda ÖZTUNA
Toplantı Sekreteri: Uzm. Dr. Deha ÇEBİ ÖZTÜRK
Düzenleyen: Akciğer Sağlığı ve Yoğun Bakım Derneği (ASYOD)
Amaç: İnhalasyon tedavisini ve inhalasyon tedavi cihazlarını klinik kullanıma dönük ve hasta 
bazlı olarak tartışmak.
Öğrenim Hedefleri
Bu eğitimi tamamlayan kişiler;
• İnhalasyon tedavisinin temel prensiplerini anlatabilecekler.
• Farklı inhalasyon cihazları arasındaki teknik farkları ve klinik pratikteki avantaj ve dezavantaj-

ları anlatabilecekler.
• Hastaya özgü inhalasyon cihazı seçiminin nasıl yapıldığını açıklayabilecekler.
• Pratikte hastaların sık yaptığı inhalasyon cihazı kullanım hatalarını sıralayabilecekler.
• Farklı cihazların doğru kullanım tekniklerini anlatabilecekler.
• Hastaların inhalasyon tekniklerinin nasıl iyileştirilebileceğini söyleyebileceklerdir.
Katılımcılar: Göğüs hastalıkları ve göğüs cerrahisi uzmanları ve asistanları.
Ücret Politikası: Katılım ücretsizdir.

Eğitimciler (Soyisim sırasına göre):
Dr. Öğr. Üyesi Olcay AYÇİÇEK, Karadeniz Teknik Üniversitesi Tıp Fakültesi, Göğüs Hastalıkları 
Anabilim Dalı, Trabzon
Uzm. Dr. Fevzi Lütfi BOZYİĞİT, İmperial Hastanesi, Göğüs Hastalıkları Kliniği, Trabzon
Prof. Dr. Yılmaz BÜLBÜL, Karadeniz Teknik Üniversitesi Tıp Fakültesi, Göğüs Hastalıkları            
Anabilim Dalı, Trabzon
Uzm. Dr. Sedat DEMİRSOY, Kanuni Eğitim ve Araştırma Hastanesi, Alerji-İmmünoloji Kliniği, 
Trabzon
Dr. Öğr. Üyesi Müge ERBAY, Karadeniz Teknik Üniversitesi Tıp Fakültesi, Göğüs Hastalıkları 
Anabilim Dalı, Trabzon
Prof. Dr. Aziz GÜMÜŞ, Recep Tayyip Erdoğan Üniversitesi Tıp Fakültesi, Göğüs Hastalıkları 
Anabilim Dalı, Rize
Dr. Öğr. Üyesi Selda GÜNAYDIN, Giresun Üniversitesi Tıp Fakültesi, Göğüs Hastalıkları 
Anabilim Dalı, Giresun
Dr. Öğr. Üyesi Selen KARAOĞLANOĞLU, Ordu Üniversitesi Tıp Fakültesi, Göğüs Hastalıkları 
Anabilim Dalı, Ordu
Doç. Dr. Hasan ÖLMEZ, Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi Tıp Fakültesi, Göğüs Hastalıkları 
Anabilim Dalı, Erzincan
Doç. Dr. Neslihan ÖZÇELİK, Recep Tayyip Erdoğan Üniversitesi Tıp Fakültesi, Göğüs        
Hastalıkları Anabilim Dalı, Rize
Prof. Dr. Tevfik ÖZLÜ, Medical Park Karadeniz Hastanesi, Göğüs Hastalıkları Kliniği, Trabzon
Prof. Dr. Funda ÖZTUNA, Karadeniz Teknik Üniversitesi Tıp Fakültesi, Göğüs Hastalıkları           
Anabilim Dalı, Trabzon
Uzm. Dr. Deha ÇEBİ ÖZTÜRK, Ahi Evren Göğüs Kalp Damar Cerrahisi Eğitim ve Araştırma 
Hastanesi, Göğüs Hastalıkları Kliniği, Trabzon



Saat Konu Eğitimci

14.45-15.00 Kayıt, Çay-Kahve İkramı, Açılış
Uzm. Dr. Deha ÇEBİ ÖZTÜRK,
Prof. Dr. Funda ÖZTUNA,
Prof. Dr. Tevfik ÖZLÜ

1. OTURUM
Oturum Başkanları: Uzm. Dr. Fevzi Lütfi BOZYİĞİT, Prof. Dr. Yılmaz BÜLBÜL

15.00-15.15 İnhaler Tedavinin Temelleri Dr. Öğr. Üyesi Müge ERBAY

15.15-15.30 İnhalasyon Cihaz Tipleri (ÖDİ, KTİ, SMİ, 
NEBUL): Teknik Farklar Dr. Öğr. Üyesi Selen KARAOĞLANOĞLU

15.30-15.45 İnhaler İlaçların Biyoyararlanımı ve Akciğere 
İlaç Dağılımı Doç. Dr. Neslihan ÖZÇELİK

15.45-16.00 Hangi Hastaya Hangi Cihaz? Kişiye Özel 
Cihaz Seçimi Algoritması Dr. Öğr. Üyesi Selda GÜNAYDIN

16.00-16.15 Tartışma
16.15-16.45 Çay-Kahve Arası

2. OTURUM
Oturum Başkanları: Dr. Öğr. Üyesi Olcay AYÇİÇEK, Prof. Dr. Aziz GÜMÜŞ

16.45-17.00 Gerçek Yaşamda İnhaler Kullanım Hataları: 
Gözlemler ve Çözüm Stratejileri Uzm. Dr. Sedat DEMİRSOY

17.00-17.15 Doğru İnhalasyon Tekniği: Basamak 
Basamak Uygulama Prof. Dr. Funda ÖZTUNA

17.15-17.30 Hastada İnhalasyon Uyumunu Artırma Yolları Doç. Dr. Hasan ÖLMEZ
17.30-17.45 Tartışma
17.45  Akşam Yemeği

PROGRAM

Değerli Meslektaşımız;
170. Doğu Karadeniz Solunum Buluşmaları’nın

17 Ocak 2026 toplantısına katılımınız bizi
onurlandıracaktır.

Prof. Dr. Tevfik ÖZLÜ



Koşulsuz eğitim desteği için	 İlaç’a teşekkür ederiz.

asyod.org




